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FICHE TECHNIQUE

Espéece:
Gadus Macrocephalus

Calibrage et format :
30z I1QF (1 X 4,54 kg ) #333
4 0z IQF (1 X 4,54 kg ) #283
50z 1QF (1 X 4,54 kg ) #284
6 0z IQF (1 X 4,54 kg ) #285
7 0z IQF (1 X 4,54 kg ) #286
( )

8 0z IQF (1 X 4,54 kg ) #287

Origine : Alaska

Type de péche : Sauvage
Transformation : Chine

Texture et gout : Doux, ferme et sucré

Caractéristiques :

Longe taillee dans la partie epaisse du filet
Sans peau

Desaréte

Produit IQF

Ingrédients :
Morue, eau et tripolyphosphate de sodium
(conserve ['humidite)

Conservation :

24 mois a partir de la date de congelation
Congélateur : -18 C ou moins

Refrigerateur : 48 heures

Ne jamais recongeler un produit décongelé

LONGE DE MORUE
DU PACIFIQUE

Valeur nutritive

Nutrition Facts
Par longe (114 g) / Per loin (114 g)

1 % valeur quotidienne *
Calories79 "o Naer
Lipides / Fat 0.66 g 1%

saturés / Saturated 0 g 0%

+trans/Trans 0 g

Glucides / Carbohydrate 0 g
Fibres / Fibre 0 g 0%
Sucres / Sugars 0 g 0%

Protéines / Protein 18 g

Cholestérol / Cholesterol 40 mg

Sodium 315 mg 13 %
Potassium 409 mg 12%
Calcium 0 mg 0%
Fer/Iron 0 mg 2%

* 5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% orless is a little, 15% or more is a lot
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